
Аннотация  к  рабочей программе «Ручной труд (Технология)» 

Название  

учебного  

предмета 

Ручной  труд (Технология). 

Класс 1 

Составитель Бондаревская  Элла  Риваловна 

Основа  для  

составления  

рабочей  

программы 

Программа  составлена  на  основе: «Федерального государственного  

образовательного  стандарта. Примерной адаптированной  основной  

общеобразовательной  программы  образования обучающихся с 

умственной  отсталостью (интеллектуальными  нарушениями) 

(вариант 1 ).»  Примерной  рабочей программы по учебным  

предметам и  коррекционным  курсам  образования  обучающихся с  

умственной  отсталостью. Вариант 1.  1 дополнительный, 1 классы: 

Министерство  образования  и  науки  Российской Федерации. - М.: 

Просвещение, 2018 г. 

 

 

Используемые  

учебники 

учебник «Технология. Ручной труд»  для  1класса образовательных 

организаций для обучающихся с нарушениями интеллекта. М.: 

Просвещение, 2017г. 

Цель Цели  изучения  предмета: 

- формирование отношения к труду как важнейшей 

жизненной ценности; 

- развивать способность воспринимать и усваивать нравственные 

истины; 

- формирование  элементарной  трудовой  культуры, через 

установление взаимосвязей  между  предметным  миром  и 

окружающей  жизнью; 

- формировать осознанное  и устойчивое положительное 

отношение к труду;  

-  понимание мотивационно-потребностной стороны труда, его 

красоты. 

- формирования познавательных способностей знаний о 

предмете, который является результатом труда (любой  предмет 

оценивается с точки зрения типологической функции (класс вещей), 

эталонных символов (форма, цвет, величина),  художественной, 

операционно-исполнительской, социальной и историко-

культурологической ценности; 

 - создание устойчивой мативационной деятельности;               

 

Основные  задачи Задачи обучения в первом классе: 

 развитие интереса и положительной мотивации к трудовой 

деятельности; 

 получение первоначальных представлений о труде в жизни 

человека; 

 формирование представлений о единстве природного и 

рукотворного мира и о месте в нём человека; 

 формирование интереса к разнообразным видам труда; 

 формирование простейших знаний о материалах, их свойствах, 

применении; 

 обучение элементарным безорудийным и орудийным приемам; 



  развитие общетрудовых умений ориентироваться в задании, 

планировать и контролировать сою работу с помощью учителя;  

 развитие познавательных психических процессов (восприятия, 

пространственных представлений и ориентировки, памяти, 

воображения, мышления, речи);  

 

Структура  курса №п/п Виды работы Количество часов  

1.  Работа с глиной и пластилином 16 

2.  Работа с природными материалами  7 

3.  Работа с бумагой  и картоном. 35 

4.  Работа с нитками.   8 

5.  И Т О Г О 66  
 

Количество  

часов 

Программа  рассчитана  на  66ч  в  год, 2 ч   в неделю 

 


