
Аннотация к рабочей программе по социально-бытовой ориентировке  

для обучающихся 8 класса 

Название учебного предмета Социально – бытовая ориентировка 

Класс 8 

Составитель  Митина Юлия Сергеевна 

Основа для составления 

рабочей программы 

«Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений 8 вида», 5-9 классы 

(Сборник 1) под редакцией В.В. Воронковой, 

допущенной Министерством образования и науки РФ, 

Москва, гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 

2013г. 

Используемые учебники - 

Цель изучения предмета Развитие социальной компетентности у детей с 

особыми образовательными потребностями и 

подготовка их к самостоятельной жизни. 

Основные задачи  формирование у воспитанников знаний и умений, 

способствующих социальной адаптации; 

 развитие коммуникативной функции речи как 

непременное условие социальной адаптации детей 

с умственной отсталостью; 

 освоение теоретической информации, а также 

приобретение бытовых навыков; 

 развитие умений, необходимых подросткам с 

особыми образовательными потребностями для 

осуществления своей жизнедеятельности в режиме 

самостоятельности. 

Структура курса Личная гигиена – 3 часа; одежда и обувь – 4 часа; 

культура поведения – 3 часа; жилище – 4 часа; 

транспорт – 3 часа; питание – 5 часов; торговля – 3 

часа; экономика домашнего хозяйства – 2 часа; 

медицинская помощь – 3 часа; учреждения, 

организации, предприятия – 2 часа; средства связи – 2 

часа. 

Количество часов  1 час в неделю, 34 часа в год. 

 


